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旅の続きです。 

 

那覇空港から飛んできたのが、熊本空港  

 

 

夕食までには間に合うように行きます、と予約したユースホステル。レンタカーをすっ飛ばし(でもここまでの

道のりが高原地帯で気持ちいい)、10 分遅れで到着すると、テラスではバーベキューの準備中  

 

しかし、今日はいつものオーナーが不在とのことで、女性スタッフが一人で準備。おれは他の宿泊客と試

行錯誤でなんとか炭をおこせた～  (でもこの時点で 1 時間経過 (笑 ) )  

 

スタッフは準備の不手際ですまなそうにしていたけれど、これもユースホステルらしい (!?)、いい思い出とな

りました  

 

 

 

 

ところで、この日の宿泊客はおれを含めて３人 (少ない)。スタッフいわく、このご時世、ネットで安宿が検索

できるので、全国でユースホステルの客離れが起きていると切実に語っていた。ここのユースホステルも 3

年前につぶれるはずだったけど、今のオーナーがもったいないからと赤字覚悟で経営を引き継いだそうで

ある。 

 

でも、山好きのスタッフで(普段はアウトドアショップにも勤務 )、登山客はがっちり掴んでいる、と笑いながら

話していたのが印象的だった。一般客や団体客も来ればいいですね～。 

 

 

※ユースホステルは、安価な分、必要最低限のサービスだけなので(基本的にはセルフ)、それで十分とい

う人にはぜひ活用してください  
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------------------------------------------------- 

 

 

【5 月 8 日 (土 )】 

 

ユースホステルのスタッフに九重山のおススメコースを聞くと、2 つの登山口を結ぶ周回コースが、九重ら

しい風景を味わえると言われた。しかし、車の都合上、一つの登山口を決めて、往復するしかない…。 

 

そこに、親切な宿泊客が自ら「明日は帰るだけだから、朝車を出してあげますよ」と言って下さったのだ。  

 

 

 

そんな、いいんですかーーー!?  

 

 

 

そして本当に、早朝 5 時にもかかわらず、その人と 2 台の車で出発し、ゴールの登山口におれの車を置

いた後、スタートの登山口まで載せてもらう、という段取りになった  

 

こんな出会いにも感謝です…  おれもいつか、同じようなことで他の登山客に返したいものです  

 

 

 

------------------------- 

 

 

スタッフから言われた周回コースは、山あり、谷あり、煙あり、岩場あり、砂浜 (!?)あり、草原あり、新緑あり

の盛りだくさんな要素が詰まった山でした。 

 

 

牧ノ戸峠から入山し、沓掛山を通過。 

 



 

 

標高 1500m で森林限界を超える。山というより高原のような!?  

 

 

 

 

九住山山頂。見下ろせば田園風景が広がる。遠方は阿蘇山  

 

 

 

 

 

遠方は煙の上がる硫黄岳 (→通行禁止区域 )。ここを一気に下ると… 

 



 

 

 

北千里ヶ浜。360 度、岩壁に囲まれた地形を歩く。(これがカルデラ!?) 

 

山の中で、こんなところを歩いたのは初めてだね  

 

 

 

 

 

ラムサール条約に締約された「坊がつる」。標高 1300m に広がる湿地帯。 

 

 

 



 

ここでテントを張ってのんびりしている人たちもいる。 

のどかな春の里の風景 !? 

 

※ちなみにここの付近にあるのが法華経温泉  

 立派な山小屋やロッジもあるので、ここで一泊でもよさそうです。 

 

 

6:00 牧ノ戸峠  

6:45 扇ヶ鼻分岐  

7:10-7:15 星生山  

7:40 久住分れ 

8:00-8:10 九住山  

8:30 久住分れ 

(→ここから北千里ヶ浜を通過 ) 

9:25-9:35 法華経温泉  

9:45-9:50 坊がつる 

10:30 雨ヶ池  

11:25 長者原  

 

 

とにかく、山全体が明るかった。新緑のおかげかな。「のどかな春」を味わえた山行でした !!  

 

 

(さらに旅は、もう少しだけ続く ) 
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九重山を下山後、黒川温泉 でさっぱりした後、向かった先は熊本 !!  友人一家との久しぶりの再

会だった!!  

 

しかも、普段東京にいる仲間 3 人とも、熊本で合流  直前にみんなが各地方に行っていたので(青森、

山梨、岡山、沖縄 )、みんながご当地おみやげ(おつまみ!?)を持参して合流、というのも楽しかったな  

 

 

そして、友人宅にお邪魔し、夜が更けるまで話し込む。昔と変わらない時間が流れるのが、本当に嬉しか

った  

 

 

 

そして、翌日は天草までドライブ!!  目的地にたどり着き、船に乗り込む  

 

 

 

 

さて、この船の先にあるものは!! 
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イルカ～♪ 

 

 

 

そうです、イルカウォッチングにやってきました  

 

 「イルカー、どこにいるかー!?」 

 

なんて寒いギャグが言ってられないくらい、わんさか泳いでいるイルカたち。ここはイルカを通年見ることが

できる場所で、イルカは船のそばまで大郡で近づいてくるし、突然飛び上がったりもするしで大興奮 !! 

 

 

 

イルカは水族館のショー等では見たことがあるけど、自然界のイルカをここまで近くで見たのは初めて !!  

 

ただ、シャッターチャンスが難かしく、動画で取るほどバッテリーもなく…  

 

 

でも心に焼きつけました!  

 

 



 

 

その後、天草で有名な海苔屋さんに寄り、試食の海苔を全種類食べまくり(焼きのり、味付のり、梅のり、

一味のり、わさびのり、韓国風のり…)、お土産を買った後、 

 

 

 

ここでおれだけ帰京。。。 みんなに見送られ(セキュリティのゲートをくぐって姿が見えなくなる直前まで見

送られ!!)、東京に戻ってきました  こんな感じで、おれの GW の旅はおしまい  

 

 

 

 

それにしても、やっぱり旅は楽しいね。友達との再会も嬉しいし、一人でいても出会いもあるし、いつもの仲

間と旅先で会うのも新鮮  

 

 

ちなみに、日本百名山の都合上、九州にはあと何回か足を運ぶ必要があるので(福岡経由かも(笑))、友

人にはいつでも待っていてくれてほしいものです。よろしくお願いします!! 

 

 

 


