
この登山計画書はヤマレコ( https://www.yamareco.com/ )で作成された計画書です。
個人情報を除く地図などの内容は、以下のページからも参照できます。
https://www.yamareco.com/modules/yr_plan/detail-3163055.html

登山計画書

【場所（目的地）】 富士山頂（富士宮ルートピストン）
【エリア】 富士・御坂
【ジャンル】 ハイキング
【日程】 0000年00月00日（日帰り）
【メンバー】
【山行集合場所・時間】 富士宮駅前泊 6：35 富士宮駅発 7：55 富士宮口５合目着 18：00 富士宮口５合目発
19：47 新富士駅着
【行動予定】
08:15 富士宮口五合目 - 08:35 六合目 - 09:35 新七合目 - 10:25 元祖七合目 - 11:05 八合 - 11:35 九合 - 12:05
九合五勺 - 12:35 富士宮ルート山頂 - 12:55 富士山頂 13:25 - 13:40 富士宮ルート山頂 - 13:55 九合五勺 -
14:10 九合 - 14:25 八合 - 14:45 元祖七合目 - 15:10 新七合目 - 15:35 六合目 - 15:45 富士宮口五合目
【地図】 https://www.yamareco.com/modules/yr_plan/showmap.php?plid=3163055&mode=yahoo

【緊急時の対応】 引き返すのみ
【注意箇所・注意点】 軽装で良いが、山頂は真冬と思うべし 雨や汗は低体温症の危険あり
晴れても雨具と数枚の替えシャツ準備
【食事】 各自行動食（多め）と昼食持参
【共同装備】

【個人装備】

作成者： yam63571、 Email:y.ishi-hara@galaxy.ocn.ne.jp
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